
CRESCERE INSIEME NELLO SPORT 

SCUOLE PRIMARIE
“DANTE ALIGHIERI”,  “LEONARDO DA VINCI”,  “DON LORENZO MILANI”

Anche quest'anno, nelle sedi delle scuole primarie del nostro Istituto si svolgono 

diverse attività sportive, grazie, anche, alla disponibilità delle associazioni presenti 

sul territorio.

Nelle tre scuole i bambini di prima e seconda hanno appena terminato un breve 

corso di minibasket, iniziato alla fine di settembre. Le lezioni sono state impartite 

da uno specialista dell'Associazione Ayers-Rock di Gallarate, in compresenza con la 

maestra di scienze motorie della classe.

Per gli alunni delle terze, quarte e quinte della scuola “D. Alighieri“ e “Don L. Milani” 

è in programma, nel primo quadrimestre, l'attività di Aikido, in collaborazione con la 

società Aikido di Gallalate. 

I bambini di tutte le classi della “D. Alighieri “ e “Don L. Milani” sono coinvolti in un 

breve corso di pallamano. Quest'ultima disciplina sportiva è in svolgimento, anche, 

alla scuola “L.  da Vinci” nelle terze,  quarte e quinte.  Le lezioni  sono tenute da 

specialisti  provenienti  dalla  società  di  pallamano  di  Cassano  Magnago,  in 

compresenza con l'insegnante di scienze motorie della classe. 

Sempre nel  corso del  primo quadrimestre i  bambini  delle  classi  terze,  quarte e 

quinte della primaria “Don L. Milani” si cimenteranno in alcune lezioni di bocce,  con 

l'intervento di un esperto della Federazione Italiana Bocce.

A  metà  novembre  comincerà  il  progetto  A scuola  di  sport-Lombardia  in  gioco, 

attività motoria e sportiva, in collaborazione con l'Ufficio Scolastico Regionale per la 

Lombardia, il C.O.N.I.  e il CIP della Lombardia. Si svolgerà in tutte le classi delle 

scuole  primarie  e  terminerà  alla  fine  di  aprile.  Un  docente  di  scienze  motorie 

affiancherà l'insegnante di classe per un'ora alla settimana. 

L'obiettivo  didattico-formativo  di  questo  progetto  regionale  è  di  favorire 

l’acquisizione,  da  parte  degli  studenti,  di  abilità  motorie  che  concorrono  allo 

sviluppo globale della loro personalità considerata non solo sotto il profilo fisico, ma 

anche cognitivo, affettivo e sociale.


