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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FERRARO GIOVANNA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita   

                                          

                                                                   
                                                         Dal   01/09/2010 a tutt’oggi  I,C.Dante. V.Palestro 2- Gallarate 
 

                                                                                                

ESPERIENZA                              

LAVORATIVA 

                    
                                                    01/09/2001 al 1/09/2010 
                                                         S.M:S:Mayno -Cardano                   

 

• Date (da – a) 
 01/09/1989 al 1/09/2001 

Gerolamo- Cardano 

-Via Bottini 3 Gallarate 

01/09/19886 al 31/08/1988 S:M:S:Somma Lombardo 2 sezioniGolasecca(Va)Italia.Somma 
Lombardo sezione Arsago Seprio (VA). 

26/09/1985 al 13/06 /1986 S.M.S:Monteggia  -Laveno Mombello(VA) Italia 

• Nome e indirizzo del datore di 

 

 lavoro 

 22/12/1984 al 09/09/!985 S:M:S:Luino I.P.C di Gallarate sezione di Sesto Calende .I.t.i.s. 
Gallarate  ( Va) Italia 

• Tipo di azienda o settore( scuola, 
azienda privata, libera 

professione,...) 

 Scuola 

• Tipo di impiego (ruolo /i lavorativo/i 
svolto/i)  

 Insegnante di scienze motorie 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza, referente progetti, referente di dipartimento ,tutor  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                 

• Date (da – a)  -Abilitazione all’insegnamento di Educazione Fisica cl.a/836 

-“ DSA Dobbiamo saperci arrangiare” 

Organizzato dal CTI di Gallarate  2016 

-BLSD Rianimazione Cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce 

 operatore laico presso il CEFRA “ama il tuo cuore “di Gallarate 05/03/2016 

Corso “Abuso sui minori”, aspetti psicologici  e giuridici per una prevenzione in difesa dei minori 
svoltosi in sede nel mese di Gennaio 2015 

_Convegno “ le attività ludico motorie e sportive per tutti presso Palace Hotel di VARESE indetto 
dall'Ufficio Scolastico di Varese e dal C.I.P 08/09/2015 

-”la danza sportiva”. Balli di gruppo e balli coreografici in collaborazione con la F.I.D.S. Ottobre 
2014 

Fonti di rischio presenti nell edificio scolastico e relative misure di prevenzione Corso trattato dal 
RSPP dell'istituto Roberto Scarinzi 07/03/2012 

_”Novità introdotte dal nuovo testo unico sulla sicurezza”.svoltosi in sede e tenuto dal RSPP 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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.Roberto Scarinzi. 10 /12/2009 

_Sicurezza sull'ambiente di lavoro -Doveri e Comportamenti svoltosi in sede e tenuto dal RSPP 
Scarinzi Roberto.13/011/2008 

_DSA ( disturbi dell'apprendimento) svoltosi in sede il06/09/2007 

_ “La progettazione di Istituto verso le nuove indicazioni per il curriculo svoltosi in sede dal 4/09 
/2007 .al 25 /010/2007. 

 LA CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE svoltosi in questa sede dal 15 /09/2006 
al18/09/2006. 

-”ACCOGLIENZA ED INTEGRAZIONE ALUNNI STRANIERI”SVOLTOSI IN SEDE IL7/09/2006 

_ -Unità di apprendimento dal04/05/2005 al 17 Maggio 2005 

-Corso di aerobica indetto dall’ufficio del Provveditorato di Varese presso il liceo scientifico di 
Varese. 

Corso dei formatoriper il conseguimento di idoneità alla guida del ciclomotore indetto 
dall'assessorato alla viabilità e trasporti provincia di Varese.dal 25/11/04 al 03/12/04. 

“Educare attraverso le emozionie la creativitàsvoltosi in questa sede dal24/10/2002 al 
05/12/2002 a cura dell'associazione L'Isola che non c'è. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione   

 - corso di formazione 626/94 “figura sensibile”Addetto antincendio indetto dal nodo territoriale di 
Gallarate presso l I.T.I.S di Tradate a.s.1999/2000. 

Le applicazioni delle tecnologie multimediali alla didattica DAL 25/11/1998 al 10 /26/02 /1999. 

Corso di aggiornamento nazionale decentrato sulla programmazione didattico educativa 
orientata allo sviluppo delle tecniche relative alle specialità della atletica leggera Varese c/o 
S.M.S.Vidoletti dal 26 al 30 /10 /1998. 

Gli elementi di base dell'attività formativa moderna orientata all'espressività corporea e al 
recupero di forme della tradizione popolare indetto dall'ufficio educazione fisica e sport del 
Provveditorato di  Varese. A Cimbro- A.S.1997/98. 

-”   Gestione delle informazioni” svoltosi a scuola dal 0970971996 al 17/09/1996 

Incontri di formazione ed aggiornamento di educazione fisica alla salute per docenti referenti 
indetto dal Provveditorato agli studi di varese in collaborazione con i Lions club di Gallarate 
svoltosi il 30/04/1996. 

-” I problemi della valutazione nella scuola media”Massimo Spinelli presso la sala Rusnati di 
Gallarate e la S.M.S Fermi di Cavaria As 1994/1995. 

-”Dall'analisi dei bisogni formativi alla strutturazione del Pei svoltosi a scuola dal 05/09/1995 al 
20/10/1995 tenuto dal Preside Massimo Spinelli 

- “Il linguaggio cinematografico “presso S:M:S:Ponti di Gallarate tenuto dal professor Crocidal 
09/11 /1993 al 13/05/1993. 

-Ginnastica artistica A.s.1986/1987. 

 

  

 

   

   

   

   

   

   

   

   

• Titolo di studio e/o qualifica conseguita     Diploma di laurea  isef conseguito il 19 Marzo 1984 ad Urbino 
     Abilitazione all'insegnamento di educazione fisica cl a 836i 
     IMMISSIONE IN RUOLO QUALE VINCITRICE DI CONCORSO 

 

 

 

 

 

 -  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma nii  on necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  Italiana 

 

                                                         

   ALTRE LINGUE 

                                                                                                              iINGLESE 

   

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 PROGRAMMARE ATTIVITA' DIDATTICHE COME REFERENTE DI DIPARTIMENTO , 
CONTATTI IN RETE CON I DOCENTI DI MATERIA  PRESENTI NEL TERRITORIO. 
RELAZIONI CON ENTI E SOCIETà SPORTIVE.COMPETENZE ACQUISITE IN AMBITO 
SCOLASTICO. Attività di Tutor nei confronti dei colleghi neo assunti o neo immessi in ruolo. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione di manifestazioni sportive, ideazione di progetti di carattere sportivo e 
interdisciplinare . Competenze acquisite in ambito scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  Utilizzo  del computer in applicazione alla didattica competenze acquisite in ambito scolastici 
attraverso i corsi di formazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Educare alle emozioni ed alla espressività CORPOREA :. TEATRO A SCUOLA, LABORATORI 
POMERIDIANI DI  GINNASTICA ARTISTICA E RITMICA . Competenze acquisite attraverso i 
corsi di formazione. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

   

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   

 

       FIRMA 
       ....................................................................... 
 

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ad esclusivi fini interni. 
 

       FIRMA 
       ....................................................................... 
 


