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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dall'a.s. 2002/03 ad oggi

Dalla.s. 2013/14 ad oggi

Dal 2014 al 2016

Nell'a.s. 2001/02

Dal 1994 al 2001
Nell'a.s. 1992/93 e

CURRICULUM VITAE Monica Minazzi

MONICA MINAZZI

Q@ Via-eeeeee- , 21100 Varese (VA), Italia
. H

=

Sesso F

| Data di nascita ----------=========------ 1972

| Nazionalita italiana

Insegnante di italiano, storia, arte e immagine presso I'l.C. "Dante" di Gallarate (VA), Scuola Primaria
"Dante Alighieri".

Titolare della ditta individuale "L'artefice”, Pta IVA n. 02399920020

Diploma di Maturita Istituto Magistrale, conseguito presso I'lstituto Magistrale “A. Manzoni” di
Varese, nell'a.s.1990/91.

Docente di Scuola Primaria statale, di ruolo su posto comune, con decorrenza
giuridica dal 1/09/2001

= Docente tutor dei docenti neoimmessi in ruolo, nella.s. 2015/16 e nell'a.s. 2016/17.
= Componente Comitato di Valutazione per il servizio dei docenti nella.s. 2009/10 e nell'a.s. 2014/15
= Responsabile di progetto innovativo "Atelier d'arte — metodo arteterapia” nell'a.s. 2016/17.

= Referente del progetto di attivita alternativa allinsegnamento della religione cattolica ispirato al
metodo dell'arteterapia, nell'a.s. 2015/16 e 2014/15.

= ASPP negli aa.ss. 2014/15, 2015/16 e 2016/17.
= Esperienza metodo Teruggi dal 2002 al 2007, con supervisione della Dott.ssa Teruggi.

Specialista di laboratorio espressivo, laboratorio del burattino, laboratorio creativo,
in libera professione.
Scuola dell'Infanzia "Santa Gianna Beretta Molla", via Virgilio 32, S Ambrogio Olona, Varese (VA).

Attivita di doposcuola.

Specialista di atelier condotto con il metodo dell'Arteterapia, in libera professione.
Atelier privato.
Disabilita cognitiva, eta adulta.

Docente di Scuola Primaria, servizio annuale, dopo la decorrenza giuridica del
ruolo, sostegno.
Scuola Primaria "G. Pascoli" di Solbiate Olona (VA).

Docente di Scuola Primaria, supplente su posti comuni e di sostegno.
Educatrice comunale Scuola Elementare, dipendente Sirio S. Coop. a.r.l.
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nell'a.s.1993/94

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dall' A.A.2011/12 allA.A.
2016/2017

Dall' A.A.2007/08 all’A.A.
2010/2011

Curriculum Vitae Monica Minazzi

Scuola Elementare di S. Alessandro, Castronno (VA)

Insegnante di sostegno a bambini con disabilita sensoriale dell'udito.
Esperienze correlate: attivita di logopedia in affiancamento a logopedista, presso I'ambulatorio di
audiovestibologia dellOspedale di Circolo Fondazione Macchi di Varese.

Formazione in Arteterapia Clinica
Qualifica conseguita: ARTETERAPEUTA CLINICA (voto 110/110);

Lyceum Academy, Via Calatafimi 10, Milano (MI) (ex Lyceum Vitt3, Via Vittadini 3, Milano)

Psicologia delleta evolutiva, neuropsichiatria infantle ed handicap, adolescente, abuso e
maltrattamento nellinfanzia — applicazioni cliniche, applicazioni cliniche nel disagio infantile,
applicazioni cliniche di tecniche facilitanti — i burattini; applicazioni cliniche: handicap, danni neurologici,
adolescente. AT lettura, metodologia, psicologia dinamica, legami di attaccamento, etnopsicologia,
disagio psichico, arteterapia e psiconevrosi, arteterapia in oncologia, il corpo e i suoi vissuti,
antropologia, antropologia applicata, lettura immagine, il simbolo, danz'art, body art, body tracyng, il
setting — aspetti simbolici e organizzativi, stage e casi clinici carcere, dipendenza, stage elaborazione
del lutto, stage anziano, normativa e casi clinici, laboratorio creta, stage esperienziali, supervisione.

240 ore di tirocinio con infanzia, adulti disabili, professionisti delle emergenze, anziani.

Titolo della tesi: "Il tema della morte in percorsi di arteterapia con bambini, adulti e anziani.”

Diploma della Scuola degli Artefici (voto 10/10).

Scuola degli Artefici, presso I'Accademia di Belle Arti di Brera (Milano)
Disegno architettonico, disegno anatomico, illustrazione, tecniche del disegno.
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Corsi di aggiornamento e di
formazione

Arti e sport

CURRICULUM VITAE Monica Minazzi

1993 - Corso di cultura magistrale in psicodidattica, presso il Centro
Psicopedagogico Varesino, 60 ore.

1993 - Corso di rianimazione cardiopolmonare SOS dei Laghi.

1996 - Corso di primo soccorso Ge.s.a.s Sr.l.

1997 - Corso di assistente congressuale e organizzazione di eventi- Master Sistem
1999 - Corso di formazione rivolto al personale insegnante: Progetto 0-6 “Formare
trasformare”

2000 - Corso organizzato dalla Regione Lombardia “Operatore di imprese no profit’,
CeSVOV.

2001 - Corso di aggiornamento di informatica — progetto 1A, I.C. “E. De Amicis”,
Castronno (VA)

2001 - Formazione integrata per operatori di sostegno a disabili sensoriali
dell’udito (39 ore) — Ministero della Pubblica Istruzione, Direzione Regionale della
Lombardia, Uff. Scol. Di Varese — Provincia di Varese, Settore politiche sociali.
2004-2005 - Partecipazione al progetto on line “La cultura della sicurezza”,
iniziativa promossa dal CSA di Milano e curata da NEOL S.r.l./Didacta.com

2005 - Corso di formazione e consulenza psicologica per insegnanti di scuola
Primaria sui temi: il bambino e lo sviluppo dell'identita; la psicosomatica nell'eta
evolutiva; i prerequisiti allapprendimento scolastico, I.C. "D. Alighieri" di Rescaldina
(M)

2006 - Corso di formazione e consulenza psicologica "Le emozioni e i sistemi
motivazionali", 6 ore, I.C. “D. Alighieri”, Rescaldina (MI).

2007 - Seminario “Aspetti sociologici e psicologici in emergenza”, Provincia di
Varese.

2007 - Giornata di studio per docenti e genitori “Genitori e insegnanti: dialogare per
una nuova alleanza”, Comune di Varese.

2011 - Corso di primo soccorso per addetti al Servizio di Protezione e Prevenzione.
2011- Corso di formazione sull'uso della LIM, 1h 30min, Mega Libri

2012 - Corso per volontari di Protezione Civile, per promuovere competenze di
autoprotezione — modulo scuola materna ed elementare; 9 ore; Eupolis Lombardia,
Scuola Superiore di Protezione Civile, Regione Lombardia.

2013 - Corso di formazione "Prevenzione e maltrattamento”, 5 ore, Istituto
Comprensivo "Dante" di Gallarate.

2013 - "Corso per formatori finalizzato alla realizzazione di metodologie didattiche
per la Protezione Civile — Workshop per le scuole medie”, 8 ore, Scuola Superiore
di Protezione Civile di Eupolis Lombardia, Istituto superiore per la ricerca, la
statistica e la formazione, su incarico della Regione Lombardia — Direzione
Generale Sicurezza, Protezione Civile e Immigrazione.

2015 — BLSD rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce —
operatore laico, 5 ore, AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza, 118, CeFRA
onlus Gallarate.

2016 - Corso di Addetto del Servizio Prevenzione e Protezione, corso base-modulo
A (28 ore), corso base-modulo B (24 ore), I.S. "G. Falcone" di Gallarate.

2016 - Corso di formazione "D.S.A. dobbiamo sapersi arrangiare”, C.T.l. Centro
Territoriale Inclusione di Gallarate.

2017 - Seminario "Le differenze tra intervento e interpretazione in Arteterapia”,
Associazione Culturale "Linea d'acqua" in collaborazione con P.U.N.T.O. Diapason
Onlus e Lyceum Academy, a cura della Dott.ssa Elizabeth Stone, 7 ore, Torino.

Attualmente: laido (shoden)

Ho frequentato corsi di: nuoto, sub, danza classica, danza moderna, mimo e
recitazione (ho recitato nella compagnia teatrale "Gli Insonni" e ho partecipato ad
un laboratorio di teatro -Teatro Franzato- per educatori e genitori).

Ho lavorato come istruttrice di minisub presso il Centro Polisportivo Robur et Fides
di Varese.
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Curriculum Vitae Monica Minazzi

Ho iniziato a svolgere attivita di volontariato nel 1987, con i ragazzi diversamente abili del centro
‘L’Anaconda” di Varese.

Nel 1994 ho svolto attivita di volontariato nellassociazione “Un sorriso per la Bosnia®, presso il
campo profughi di Hrastnik (Slovenia), nel quale collaboravo all'organizzazione di attivita ludico-
ricreative dedicate prevalentemente a bambini e ragazzi.

Dal 1996 al 2017 mi sono dedicata al volontariato in Protezione Civile, nel Nucleo Protezione Civile
e Ambiente - Carabinieri in Congedo- Provincia di Varese. Con questa Organizzazione ho
partecipato alla missione di soccorso in occasione del terremoto dell Umbria e delle Marche nel 1997,
alla Missione Arcobaleno nel 1999, con il primo Contingente della Regione Lombardia, prestando
servizio presso il campo profughi di Kukes 2 (Albania), nel quale ho svolto anche attivita ludico-
ricreative con i bambini e i ragazzi kosovari in collaborazione con gli psicologi. Infine ho partecipato
alla missione di soccorso in occasione del terremoto de L'Aquila nel 2009. Altri servizi: gestione
segreteria da campo e non, collegamenti radio, aiuto cucina. Addestramento antincendio, primo
soccorso, montaggio/smontaggio tende da campo.

Linguamadre  Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Francese B1 B1 B1 B1 A2

Competenze comunicative

Nessun certificato.
Abilitazione allinsegnamento della lingua francese nella Scuola Primaria, conseguita in concorso pubblico.

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Buone.

Competenze organizzative e  Ho buone competenze organizzative e gestionali di gruppi di lavoro, avendo contribuito per diversi

gestionali

Competenze professionali

anni alla gestione di un'Organizzazione di volontariato (numerose le esperienze di collaborazione con

il Direttivo all'organizzazione di attivita operative, esercitazioni e progetti; frequenti le interazioni con
altri Gruppi, con Enti e Istituzioni pubbliche e private).

Ho ricoperto il ruolo di Funzione Obiettivo (ora Funzione Strumentale) Aree 2-3 (Cultura della
Sicurezza) nell'a.s. 2004/2005.

Ho coordinato la Commissione Sicurezza dal 2009 al 2012.

Nel 2010 sono stata cofondatrice dell’ Associazione culturale “L’Elastico” (ora Associazione di
Promozione Sociale "ElasticaMente") nella quale ho ricoperto la carica di presidente.

Ho buone competenze relazionali e psicopedagogiche.
Mediazione dei conflitti, disponibilita al confronto, ascolto empatico, cura della relazione.
Cooperativ learning, didattica dell'arte, metodologia centrata sull'apprendimento.

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti di Word e PowerPoint: ho realizzato alcune presentazioni sul

COMPETENZE PERSONALI

tema della sicurezza e della Protezione Civile, utilizzate nelle attivita con le scuole dal Nucleo
Protezione Civile e Ambiente — Provincia di Varese — Carabinieri in congedo.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Progetti

Riconoscimenti e premi

CURRICULUM VITAE Monica Minazzi

lllustrazione "Filiera corta" in La Scuola Superiore degli Artefici, la Scuola Libera del Nudo, il corso
propedeutico — "Mangiare bene per crescere meglio" — Accademia di Belle Arti di Brera — anno 2011.
Aspetti decorativi e simbolici nelle epigrafi, in "Parole dal Grappa" di Alberto Burbello, EFD group —
Parlamento Europeo, 2010

Nuovi spazi, Ed. Il Veliero Blu — Varese, 1994 (raccolta di poesie)

Realizzazione piccola biblioteca sezionale, Associazione Nazionale Carabinieri, Sez. di Gallarate,
2005.

Attestato di Pubblica Benemerenza, ai sensi del Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 19
Dicembre 2008, brevetto n° 191975/94182 — Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento della
Protezione Civile

Diploma di Benemerenza con medaglia, Ministro dell'lnterno delegato per il coordinamento della
Protezione Civile, Decreto del 31 Luglio 1998
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