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SErr.2020-M4G.2021

Scuola dell'infanzÌa'Maria Consolatrice" Verghera

Assistente parascolastico

Pre-scuola. laboratori

APR.2oi9. ,N coRso

Scuola dell'inlanzìa Paritarìa Parrocchiale "Puriflcazione di Maria Vergine" San l\.4acarìo, Asilo

infantile "l\,4acchi Ricci" Samarate, Scuola dell'infanzia "l\4aria Consolatrice' Verghera

Psicopedagogista

Osservazione in classe, consulenze aigenitori, supervisione insegnanti, formazione, serate per

genitorj

Accoglienza e sostegno psicologico su tematiche ìnerenti la violenza

N0V.2017- lN coRso

Studio privato o domicilio

Psicologa libera professionista

Valutazione diagnostica e riabilitazione per DSA o dìfficoltà di apprendimento; sostegno

psicolog co; sostegno alla genitorialità

09.GEN.20'17 - rN coRso

Fondazione Profumo di Betania, Piazza Libertà 6, 21012, Gallarate (VA)

Consultorio per la Famiglia

Consulente libero professionista

Corsi di prevenzione su affettività e sessualità nelle scuole prjmarie e secondarie di primo

grado; gruppi psicoeducativi su emozionì e autostima; gruppi disostegno alla genitorialita in

qualità di Psicologa

2'1.oTT.2016 -31.1UG.2016
Fides, via Gioberti 42, 20025, Legnano (Ml)

Società Cooperativa sociale

Consulente libero professionista

Assistenza domiciliare minori in qualità di Educatrice

Gtu.. 1UG.2016

lnnovuum srl, via Carlo Caftaneo 9, 21013, Gallarate (VA)

.r:.. r..- rt, ì- r':



. Tipo di azienda o settore Azienda dicomunicazione

'Tipo di impìego Collaborazione occasionale

. Principali mansioni e responsabilità Gestione database e partecipazione a S|\,4AU Firenze, Torino, Bologna

. Date (da - a) 12.FE8.2016 - lN c0Rs0

. Nome e indìrizzo del datore di lavoro NATURart, Corso Cristoforo Colombo, 17, 21013, Gallarate (VA)

. Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

. Tipo di impiego Lavoratore dipendente a tempo ìndetermìnato
. Prjncipali mansionie responsabilità Assistenza domicilìare minori, progetti aìl'interno delle scuole, intervento educativo legato alla

progettazione REl, incontri protetti in qualìtà di educatrice

. Date (da - a) 01.FEB.2016 - 31.D1C.2017

. Nome e indirizzo deldatore di lavoro Associazione ltaliana Sindrome X Fragile, Via Abano 8, 20146 , Milano
. Tipo di azienda o settore Associazione onlus

. Tipo dì impiego Consulente libero professionìsta

. Principali mansioni e responsabilità Progetto "De Amicitia" con ragazzi affetida disabilità in qualità di Psicologa

. Date (da - a) 15.SET.2015 -'15.SET.2016
. Nome e indirìzzo del datore di lavoro Fondazione Profumo di Betania, Piazza Libertà 6, 2'10'12, Gallarate (VA)

. Tipo di azienda o settore Consultorio per la Famiglia

. Tipo di impiego Tirocinio Formativo posl laurea
. Principali mansioni e responsabilità Assistenza ai,colloqui di prima accoglienza, sostegn o e psicoterapia; Partecipazìone ai corsi di

preparazione alla nascita e di sostegno alla funzione genitoriale nel post-partum; Affiancamento

della tutor nella somministrazione e correzione del materiale testisticoj Partecipazione agli

incontri relativi al tema della prevezione su sessualìtà e affettività con i ragazzi delle scuole

primarie e secondarie di primo grado; Discussione in équipe multidisciplinare di casi clinìci per

assegnazione o supervisione. Tutte le attività sono state svolte con l'afiancamento della tutor:

Annal\4aria Orsini (Psicologa e Psicoterapeuta).

. Date (da - a) 01.SET.2012 - 25.SET.2012

. Nome e indirjzzo del datore di lavoro Consultorio Familiare, Via Volta, 19, 21013, Gallarate (VA)

. Tipo di azienda o settore ASST Valle olona
. Tipo diimpiego Tirocinio formativo pre-laurea

. Principali mansioni e responsabilità Assistenza ai colloqui di prima accoglienza e discussione in équipe multidisciplinare di alcuni

casi clinici relativi ad utenti adulti o adolescenti; Partecipazione ad un collegio per

l'individuazione degli alunni che necessitassero dell'assegnazione di insegnanti di sostegno o

educatori durante il periodo scolare; Partecipazione ai corsidi preparazione alla nascìta e di

sostegno alla funzione genitoriale durante le prime fasi di vìta del bambino; Tutte le attività sono

state svolie con l'affiancamento della tutor: Lorena Turri (Psicologa e Psicoterapeuta).

lsrRUztoNE E FoRMAztoNE

. Date (da - a) 26.SETT.2020

. Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione Step Net "La plusdotazione: una scommessa per il futuro"

formazione

. Principali materie / abilità I diversi profìli del bambino/ragazzo plusdotato; faitori di rìschio; la plusdotazione ìn classel workshop

professionali oggetto dello studio sulle strategie da utilizzare

. Date (da - a) 1UG.2020' SETT.2020

. Nome e tipo di istituto di istruzione o Life Skills Training Lombardia

formazione

. Principali materie / abilità Formazione LifeSkills Training Lombardia I livello

professi0nali 0ggetto dell0 studio
.Qualifica conseguita Attestato LST LON/BARDIA I livello (EC[.4)
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. Date (da - a) MAG.2020
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Cesvip Lombardia sede di Varese- Associazione Hikikomori ltalia ,Dott. l\,4arco Crepaldi

formazione
. Principali materie / abilità ll fenomeno Hikikomori e il riliro sociale

professionali oggetto dello studio

, Date (da - a) FEB.2020

' Nome e tipo di istituto di istruzione o Awocato dott,ssa Garolla : aspetti normativi relativi all'obbligo di denuncia all'Autorità
formazione Giudiziaria nei casi di grave pregiudizio degli alunni minorenni

' Principali materie / abililà Buone prassi tra istituti scolastici e Servizi Sociali territoriali; obbligo di denuncia con riferimento
professionali oggetto dello studio alle scuole dell,infanzia

. Date (da - a) 15.D1C.20'19

'Nome e tipo di istituto di istruzione o Dandelion di Michelle Oetterli: corso bimbi Magical Dots Jr Emotional lapping
formazione

. Principali materie / abiliià Alfabetizzazione emotiva , emoziona tapping, radicamento, visualizzazioni
professionali oggetto delìo studio

.Qualilìca conseguita Attestato di abilitazione coach bimbi

. Date (da - a) 22.OTT.2019 - NOV.2019
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Neuropsichiatria di Gallarate in collaborazione con il Centro Sovrazonale di Comunjcazione

formazione Aumentativa della Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico :

Comunicazione Aumentativa Alternativa
. Prlncipali maierie / abilità P ncipi teorìci e laboraiori esperienziali sulla letturadi libri insimboli

professionalì oggetto dello studio
.Qualifìcaconseguita Attestatodipartecipazione

.Date (da - a) 12.0TT.2019
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Studio dj Psicoìogia e Laboratorio Apprendimenti (Dott.ssa lrene Fontanarosa): potenziamento

lormazìone dellamatematicaeletto-scrittura
. Principali materie / abilità Potenziamento nella matematica e della letto'scrittura

professionali oggetto dello studio
.Qualifìcaconseguita Attestatodipartecipazione

. Date (da - a) 1.G1U.2019

' Nome e tipo di istituto di iskuzione o Casa della psicologia; nuove famiglie e nuove genitorialità

formazione
. Principali materie / abilità Famiglie multiculturali e omogenitorialità

professionali oggetto dello studio

.Date (da - a) 25-25 MAG,2019
. Nome e tipo di istituto di ìstruzione o Spazio lris: ADHD dalla valutazione allintervento

formazione
. Principali materie i abilità Valutazione e trattamento dei bambini con ADHD (training autoregolativo, parent training

professionali oggetto dello studio e teacher training)
.Qualifica conseguita Attestato di superamento corso (EClVl)

. Date (da - a) MAR, 2019
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Studio di Psicologia e Laboratorio Apprendimenti (Dott.ssa lrene Fontanarosa) in

formazione collaborazione con Studio Amigdala : Corso di formazione per tutor dell'apprendimento

. Principali materie / abìlità Normativa sui BES, legge 170/2010, circolare ministeriale per ADHD, interpretazione delle
professionali oggetto dello studio diagnosi e del PDP, diflìcoltà emoiivo-relazionali, metodo di studio e attività laboraiorìali con

costruzione di strumenti, tecniche di intervento, skategie e software
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.Qualificaconseguita Attestatodipartecipazione

.Date (da - a) 26.27.GEN.2019

'Nome e tipo di istituto di istruzione o Spazio lris: Training sul programma dl prevenzione coping power per scuola dell'inlanzia, primaria
formazione e secondaria di primo grado

' Principali materìe / abilità Approfondìmento del programma multimodale per il conhollo e la gestione della rabbia all'interno del
professionali oggetto dello studio contesto scolastico (traguardi a breve e lungo termine; consapevolezza delle emozioni e attivazione

fìsiologica della rabbìal gestire le emozioni e l'autocontrollo; cambiare punto di vista; problem solving;

le mie qualità).
.Qualifìca conseguita Attestato di superamento corso (ECl\.4)

. Date (da - a) 22.DlC .20'18

' Nome e tipo di istituto di istruzione o Anastasis - Webinar: Matematica: strategie e skumenti per l'inclusione didattica alla sècondaria
formazione

'Principali materie / abilità Strategia dei 3 tempi da applicare con dlsabilità intellettiva; suggerimentì per DSA e BES.
professionali oggetto dello studio

. Date (da - a) 4.01C.2018
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Nicoletta Ballabio e Elena Pucci

formazione

' Principali materie / abilità Come sono cambiate l'educazione e l'istruzione negli anni della fretta. La pazienza di educare: una
professionali oggeto dello studio proposta.

.Date (da - a) 13 .20.NOV.2018

. Nome e tipo di istituto di istruzione o Anastasis - Webinari DSA e BES: introduzione ad un buon metodo di studio nella Scuola
formazione Secondarja di primo e secondo grado

. Principali materie / abilità Presentazione delle funzionalità del software e-Pico ed esercitazioni pratiche
professionali oggetto dello studio

.Date (da - a) 29.4G0.2018
. Nome e tipo d! istituto di lstruzione o Asnor- Associazione Nazionale orientatori- FADr I bjsogni educativi speciali: inclusività e

formazione strumentidiiniervento
. Principali materie / abilità Rjconoscimento dei BES e della normativa vigente: quali f,guri e quali ruoli per un inclusività

professionali oggetto dello studio effcace; una scuola inclusiva, misure mmpensative e dispensative

,Date (da - a) G1U.2018- AGo.2018

' Nome e tipo di istituto di istruzione o Spazio lRlS - FAD: Se il nemico è in famiglia. I riverberi della violenza sulla crescita e sulla

formazione formazione dei minori

. Principali materie / abilità Corso di formazione a distanza incentrato sul tema della violenza in famiglia dalla donna al

professionali oggetto dello Studio mìnore, con rìferimento alle normative vigenti

.Qualifica conseguita Attestato dì partecipazione corso

, Date (da - a) 3,M4G.2018
.Nomeetipodi istituto diìstruzione o Associazione Sicura in collaborazione con ll Consiglio della Regione Lombardia presso

formazione PalazzoPirelli.

. Principali materie / abilìtà "ll silenzìo degli innocenti": aumentare le conoscenze sulle procedure giudiziarie, sugli interventi

professionali oggetto dello studio sociali e di psicoterapia indirizzati alle vittime e agli autori degli abusi e delle violenze.

.Qualifca conseguita Attestato di partecipazione corso

. Dale (da - a) 19.APR-11.G1U.2018

. Nome e tipo di istituio di istruzione o Formazione promossa dalla Cooperativa Sociale NATt.lRart grazie alla partecipazione di

formazione docentispecializzati.
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. Principali materie / abilità La fragilità degli adulti: norme e leggi relative alle misure di aìuto, la relazione d'aiuto con l'adulto
professionali oggetto dello studio straniero, gli aspetti emotivi, aspetti pedagogici dell'intervento educativo in situazioni di

marginalità.

.Date (da - a) 14.15.APR.2018

' Nome e tipo di istituto di istruzlone o Spazio lRlS- Corso sull'uso e interpretazionè della WISC lV tenuto dal docente Padovani
formazione

' Principali materie / abilita Somministrazione ed interpretazione clinica della WISC lV con riferimento alle ultime ricerche
prolessionalioggettodellostudio scientifiche.

.Qualifica conseguita Attestato dÌ superamento corso (ECM)

. Date (da - a) '10.APR.2018 .12.c1U.2018

' Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso diformazione sultema della violenza promosso dall'Associazione Sioura di Gallarate
formazione

' Principali materie / abilita Legislazione inerente l'abuso e il maltrattamento; Casi pratici; Normativa relativa al segreto
professionali oggetto dello studio professionale e leggi per la tutela delle donne; L'ascolto e la giusta distanza nella relazione di

aiutoi La dipendenza affettivai Lo stalking; Violenza digenere con focus sulla violenza
psicologica, con video inerenti l'argomento.

.Date (da - a) MAR.2018.G1U.2018

' Nome e tipo di istituto di isbuzione o Spazio lRlS- Corso di Perfezionamento in lerapia Razionale Emotiva Comportamentale
formazione (REBT)perl'etàevolutiva

' Principali materìe / abilità Le basi della REBT: assunli teorici ed intervento; la REBT nei disturbi d'ansia, nei disturbi
professionali oggetto dello studio depressivi, nei disturbi del comportamento (ADHD, oOP, DC), nel trattamento del DOC e della

collera.

Qualifica conseguiia Attestato di superamento corso (ECM)

.Date (da - a) 8.FE8.2018

' Nome e tipo di istituto di istruzione o Convegno formativo sulla matematica presso l'lstituto De Filippi di Varese promosso da ASST

formazione deiT laghi.
. Principali materie / abilità Ricerca sperimentale sull'uso dl un nuovo software per I'insegnamento e il potenziamento

professionali oggetto dello siudio dell'area matematica; esperienze pratiche.

.Date (da - a) 20.GEN.2018

Nome e tipo di istituto di istruzione o Casa della Psicologia - Milano in collaborazione con AìRIPA

lormazione

Principali materie / abilità professionali Prolili cognitivi e DSA

oggetto dello studio

Oualificaconseguiia Attestatodipartecipazione

. Date (da - a) GEN.20'18 - M4R.2018
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Formazione promossa dalla Cooperativa Sociale NATURaTI grazie alla partecipazione di

lormazione docentispecializzati.

' Principali materie / abilità L'assistenza domiciliare minori: "ll ruolo dell'educatore" ('19 ore teoriche)
professionali oggetto dello studìo Argomenti trattati: i principi e i capi saldidell'ADMt l'intervento educativo domiciliare con i minori

psichiatrici, le loro famiglie e la rete dei servizi territoriali; il corpo in educazione.

'Date (da - a) 03.G1U.2017 - 05'NOV.20i7
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Spazio lRlS- Master Experience in DIAGNOSI E TRATTAMENTO DSA

formazione

' Principali materie / abilità Competenze rispetto all' utilizzo di strumenti di valutazione e di intervento relativi a: dislessia,

professionali oggetto dello studio disgraia, disortografla, difiicoltà di comprensione deltesto scritto, discalculia e difficolià negli

apprendimentì complessie nel metodo di studio (140 ore teoriche e 20 ore di tirocinio).

Qualifìca conseguita Attestato di superamento master (ECM)
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. Date (da - a) 5.MAG.2017

. Nome e tipo di istituto di istruzione o Nido Famiglia "Sorrisi & Fantasia"

formazione
. Principali materie / abilità lncontro formativo sulla gestione dell'obbedienza e deÌla disobbedienza "Le regole: io dico no e

professionali oggetto dello studio non ci sto!"

. Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione

,Date (da - a) 08 - 15.M4R.2017

. Nome e iipo di istituto di istruzione o Ofiìcina 025 Amici della Neuropsichiatria ìnfantile di Gallarate

formazione
. Principali materie / abilità Affettività e sessualità nella disabilità intellettiva e nei disturbi dello spettro autistico

professionali oggetto dello studio
. Qualifica conseguita Attestato di PartecÌpazione

. Date (da - a) MAR.- APR.20'17
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Formazione promossa dalla Cooperativa Sociale NATURaTI grazie alla partecipazione di

formazione docentispecìalizzati
. Principali materie / abilità L'assistenza educativa scolastica: "ll ruolo dell'educatore" (13 ore teoriche)

professionali oggetto dello studio Argomenti traftatir L,insegnante di sostegno: un ruolo da conoscere meglio per collaborare di

più; L'arte come canale espressivo nel lavoro educativo con i bambinie i ragazzi disabiÌi; I

disturbi della sfera emotiva e il ruolo deli'educatore nell'intervento

. Qualifìca conseguita Attestato di Frequenza

. Date (da - a) FEB.-MAG.20'17
. Nome e tipo di istituto di istruzione o Polo Saronnese di Psicologia

formazione
. Principali materie / abilità Serate informative: "Ì distuòi alimentari: l'importanza dei primi segnali"; "Malattia di Alzheimer:

professionali oggetto dello studio nuove prospettive di cura"; "Dislessia; cosa c'è prima? lndicatoridi rischio e strategie di

intervento"; "Disturbi dello Spettro Autistico: riconoscere i campanelli d'allarme per una diagnosi

. Qualifìca conseguita Attestato di Frequenza

.Date (da - a) GEN.2017

. Nome e tipo di istjtuto di istruzione o tjniversìtà degli Studi lvlilano Bicocca

formazione

. Qualifica conseguita Diploma di abilitazione alla professione di Psicologo e iscrizione Albo degli Psicologi
della Lombardia - sezione A - n'19431

. Date (da - a) 13.1UG.20'15

. Nome e tipo di istjtuto di istruzione o Universìtà Statale degli Studi Milano Bicocca

formazione
. Principali materie / abilità Psicologia clìnica, neuropsicologia, psicologia dello sviluppo cognitivo, epistemologia della

professionali oggetto dello studìo psicologia, psicologia dinamica avanzata, strumenti di valutazione della personalità, dalla

diagnosi all'indicazione altrattamento, psìcobiologia delciclo divita, analisi multivarìate deidati,

psicologia della salute e interventi clinicì ambito sanitario, psicologia e psicopatologia dello

sviluppo del Iinguaggio

. Qualifìca conseguita Laurea iragistrale in in Psicologia Clinica dello Sviluppo e Neuropsicogia (ll0 e lode)

Tesi:Allenare la mente è possibile prevenire I'invecchiamento cognitivo? - Relatrice: Prol

Roberta Daini

. Date (da - a) 18.1UG.2013

'Nome e tipo di ìstituto di istruzione o lJniversità Statale degli Studi Milano Bicocca

formazione
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. Plincipali materie / abilità Psicologia sociale, fondamenti anatomo-ilsiologici dell'attivjtà psichica, biologia e genetica,

professionali oggetto dello studio psicologia generale, psicologia dello sviluppo, psìcometria, storia della psicologia, psimlogia

fisiologica, psicologia del lavoro edelle organizzazioni, psicologia dìnamica, sociologia,
counseling, fattorì di rischio e protezione nella formazione della personalita, psicologia, del ciclo

di vita, psicologìa giuridica, tecniche del colloquio, psimpatologia generale e dell'età evolutiva
. Qualifica conseguita Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (110 e lode)

lesi: La dislessia e il metodo Bakker - Relatrice: Prof. Roberta Daini

.Date (da - a) 1UG.2010
. Nome e tipo di istltuto di istruzione o lstituto Statale Enrico Tosi, lstituto tecnico, 21052 Busto Arsizio -VA-

formazione
. Qualilica conseguita Diploma di maturita tecnlca "Perito Aziendale corrispondente in lingue estere"- lndirizzo

comunicazione e marketing (9'l/'l 00)

Pagina 7 - Curicùlun uitaÉ ù
I BAGATELL,,, Silvia ]



CAPAcITÀ E corvPETENzE PERSoNALT

Acquisde ne/corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciùe da cedilicati e diplomi

ulficiali.

l\,4ADRELrNGlia

ALTRE L NGUA

. Capacità di lettura
. Capacità di scrittura

. Capacità dièspressione orale

ALTRE LINGUA

. Capacità di lettura
. Capacità di scrittura

. Capacità di espressione orale

CAPAc TA E co[4PETENzE RELMLoNAL

Vivere e lavoftre con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando
posti in cuila comunicazione è

impoftante e in situazioni in cuiè
essenziale lavorare in squadra (ad es.

cultura e spoft), ecc.

CAPACIÀ E CoI,TPEIENZE

ORGAN IZZATIVE

Ad es. coordinanento e

amministrazione di persone, prcgetti,

bilanci: sul posto dilavoro, in aftività di
volontariato (ad es. cultura e spott), a

casa, ecc.

CAPAC TÀ E coÀ,tPETENzE TEcNTcHE

Con computer, aftrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

ALTRE cAPAcrTÀ E CoI,IPEÌENZE

Compete nze non prec e de nte me nte
indicate.

PATENTE O PATENTI

Aggiomato Giugno 2021
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FR,ANCESE

BUONO

BUONO

BUONO

Buone capacitÒ socialie soddisfacenti rapporticon colleghi di vari ambiti.

Capacità di lavoro in èquipe e spirito di gruppo migliorate a seguito degli studi e delle

esperienze ditirocinio, studio di gruppo in università e attività di animazione.

Atlitudini personali alla professionalità. serietà, gestione. organizzazione e puntualità,

ulteriormente sviluppate grazie alle esperienze didattiche e lavorative.

Buone competenze informatiche e utilizzo dei diversi applicativi del Pacchetto Offìce, in

particolar modo Word, Excel e Power Point,

Uiillzzo fluido del sistema operativo Wlndows,

Attitudine personale alla gestione e cura di bambini in età scolare e buona capacità di

oryatizzazione con gruppi di adolescenti acquisita attraverso l'esperienza diretta come

anìmatrice presso l'Oratorio San Pietro di Cassano Magnago, durante le vacanze estive negli

anni di frequentazione delle scuole superiori. Capacità ad oggi ulteriormente sviluppata a

seguito delle esperienze lavorattve a diretto coniaito con gruppi clas§e e gruppi ludico-ricreativi'

B /automunita

Autorìzzo al dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla Privacy


