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INFORMAZIONI PERSONALI ‘

Nome Federica Battistello
narizo | |
roeoro || (D
eral || (D
Nazionalita \ | ltaliana
Data di nascita | | (i EEEEED
ESPERIENZA LAVORATIVA \
+ Date (da-a) Febbraio 2017 ad oggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Consultorio per la Famiglia Profumo di Betania Onlus, Gallarate (VA)

* Tipo di impiego

Psicologa e Psicoterapeuta

* Principali mansioni e responsabilita

Libera Professionista in ambito clinico e scolastico.

Colloqui di sostegno psicologico ad adolescenti, adulti e coppie.

Erogazione di corsi di Educazione all’Affettivita e Sessualita ed altre tematiche in scuole primarie
e secondarie di primo grado.

+ Date (da-a)

Da Novembre 2016 a Dicembre 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Solidarieta e Servizi Cooperativa Sociale, Busto Arsizio (VA)

* Tipo di impiego

Educatrice (sostegno minori)

* Principali mansioni e responsabilita

Intervento educativo sul singolo minore.

Facilitare la comunicazione e stimolare lo sviluppo delle abilita nelle diverse dimensioni della sua
autonomia.

Collaborazione con insegnanti e Servizi Sociali € Sanitari inerenti la situazione in carico.

+ Date (da-a)

Da Giugno ad Agosto 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Alisei Cooperativa Sociale Onlus, Busto Arsizio (VA)

* Tipo di impiego

Educatrice

* Principali mansioni e responsabilita

Realizzazione e sviluppo di progetti di mantenimento della cognitivita rivolti a persone della terza
eta. Attivita orientate al recupero e al mantenimento delle abilita cognitive residue.

* Date (da-a)

Da Aprile a Ottobre 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

L'Abbraccio, Societa Cooperativa Sociale A. R. L., Busto Arsizio (VA)

* Tipo di impiego

Educatrice

* Principali mansioni e responsabilita

Assistenza e supporto allo svolgimento dei compiti scolastici, attivita ricreative, laboratori, gruppi
di riflessione e discussione inerenti problematiche adolescenziali. Attivita con finalita educative e



Francesco
Barra

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato


ludico/ricreative per i minori durante i mesi estivi, da considerarsi prosecuzione dell'attivita
formativa svolta durante I'anno scolastico. Promozione della socializzazione tra pari e
rafforzamento del rapporto tra minori e adulti di riferimento attraverso le proposte della struttura.

* Date (da-a)

Da Aprile 2016 a Ottobre 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione per la Famiglia profumo di Betania Onlus, Gallarate (VA)

* Tipo di impiego

Tirocinio Post-Lauream

* Principali mansioni e responsabilita

Affiancamento nella presa in carico degli utenti (colloquio, anamnesi, valutazione,
somministrazione dei test psicodiagnostici, formulazione della diagnosi psicologica e del piano
terapeutico, restituzione).

Colloqui di sostegno alla genitorialita e affiancamento nella conduzione di gruppi clinici e di
prevenzione (accompagnamento alla nascita e post-partum).

* Date (da-a)

Da Ottobre 2015 a Aprile 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

L'Abbraccio, Societa Cooperativa Sociale A. R. L., Busto Arsizio (VA)

* Tipo di impiego

Tirocinio Post-Lauream

* Principali mansioni e responsabilita

Affiancamento durante le attivita proposte dalla struttura: assistenza e supporto allo svolgimento
dei compiti scolastici, attivita ricreative, laboratori con finalita educative, gruppi di riflessione e
discussione inerenti problematiche adolescenziali.

* Date (da-a)

Da Settembre 2010 a Settembre 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola Materna Macchi Ricci di Samarate (VA)

* Tipo di impiego

Educatrice

* Principali mansioni e responsabilita

Attivita di carattere educativo e di affiancamento per bambini dai 3 ai 6 anni nell'orario scolastico
e pre / post scuola.

* Date (da-a)

Da Settembre 2006 a Settembre 2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro Diurno per Minori, Comune di Samarate (VA)

* Tipo di impiego

Volontariato

* Principali mansioni e responsabilita

Affiancamento durante le attivita proposte dalla struttura: supporto allo svolgimento dei compiti
scolastici, attivita ricreative, laboratori con finalita educative.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

Da Gennaio 2017 a Dicembre 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva.
Centro di Terapia Cognitiva (indirizzo Costruttivista — Relazionale) di Como.

+ Qualifica conseguita

Psicoterapeuta

+ Date (da - a)

Febbraio 2017

+ Qualifica conseguita

Abilitazione alla Professione di Psicologo
Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 19395

* Date (da-a)

Ottobre 2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (Ml). Corso organizzato dall’Alta Scuola di
Psicologia “Agostino Gemelli” - ASAG

+ Qualifica conseguita

Corso di formazione Post-Laurea “Terapia di Coppia. L'approccio integrativo: infedelta,
depressione, crisi genitoriale”.




+ Date (da-a)

Da Ottobre 2013 a Ottobre 2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (MI)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Laurea Magistrale conseguita con tesi sperimentale dal titolo “Qualita della relazione di coppia
ed efficacia genitoriale: una ricerca longitudinale su coppie primipare”.

+ Qualifica conseguita

Titolo di Dottoressa in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione

+ Date (da-a)

Da Ottobre 2010 a Ottobre 2013

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (M)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Laurea Triennale conseguita con tesi “La comunicazione e il supporto psicologico al bambino
con malattia oncologica”

+ Qualifica conseguita

Titolo di Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche

* Date (da-a)

Da Settembre 2005 a Luglio 2010

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto G.Torno di Castano Primo (MI)

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Materie curricolari e partecipazione ad attivita extra-scolastiche come conferenze ed incontri
formativi sui temi sociali e dello sviluppo.

Da gennaio 2008 ad Aprile 2008 stage formativo presso Scuola Materna Macchi-Ricci di
Samarate.

+ Qualifica conseguita

Diploma di Scuola Superiore in Liceo delle Scienze Sociali

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI ‘

PRIMALINGUA | | Htaliano

ALTRE LINGUE |

Inglese

* Capacita di lettura

B1- livello intermedio

* Capacita di scrittura

B1- livello intermedio

* Capacita di espressione orale

B1-livello intermedio

Spagnolo

* Capacita di lettura Livello base

* Capacita di scrittura Livello base

* Capacita di espressione orale Livello base
Francese

* Capacita di lettura Livello base

* Capacita di scrittura Livello base

+ Capacita di espressione orale Livello base

CAPACITA E COMPETENZE Capacita di ascolto e collaborazione in equipe multidisciplinari.
RELAZIONALI Attitudini relazionali, comunicative e di mediazione ottenute grazie alle diverse esperienze
lavorative e di tirocinio.
CAPACITA E COMPETENZE Propensione al lavoro di equipe in ambito lavorativo ed in attivita di volontariato.

ORGANIZZATIVE




CAPACITA E COMPETENZE Capacita di utilizzo dei principali strumenti applicativi informatici (Windows, Excel, posta
TECNICHE elettronica)
PATENTE OPATENTI | | B

Autorizzazione dei dati personali aggiornata al GDPR 2018.

Gallarate, 03/02/2022
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