
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome PtNCtROLt MONTCA

lndirizzo VIALEVENEZIA,l'112-21052BUSTOARStzt0

Telefono 349-2803199

e-mail drpinciro @cascinasassia.com

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita 13 aprite 1968

SCR]TTA ALBO DEGL PSCOLOGI REGIONE TOMBARD A N 03/74.16

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a) 201'1 oggi
Tipo di azienda o settore Attività libeo professionale

Tipo di impiego Psicologo
Principali mansioni e responsabilità Attività clinica di accoglienza, consultazione, valutazione e sostegno con

adulti, giovani e coppie

Date (da-a) Ottobre 1997 ad oggi
Nome e indirizzo datore di lavoro Fondazione per la Famiglia "Profumo di Betania" ONLUS - Via lVarcon 5/7

- Saronno (Unità d'Offerta di Gallarate)
già Consultorio per la Famiglia - Decanato dl Gallarate - Piazza Libertà

Tipo di azienda o settore Consultorio accreditato ASL Varese
Tipo di impiego Psicologo consulente
Principali mansioni e responsabilità Progettazione e realizzazione corsi di educazrone all'affettività e alla

sessualità per bambini, preadolescenti e giovani presso scuole primarie,

scuole secondane e oraton delle province di Varese e Milano;
progettazione e realizzazione di incontri e percorsi per genitori ed educatori
a tematiche educative;
progettazrone e realizzazione percorso infertilità per singoli e coppie

da giugno 2003:
attività clinica di accoglienza, consultazione, valutazione e sostegno con
utenti adulti, giovani e coppie

Date (da-a) Gennaio 1997 ad oggi
Nome e indirizzo datore di lavoro Soc.Coop. a r.l. Nicolò Rezzara - Via Cullin 6 - Busto Arsizio
Tìpo di azienda o settore Ente gestore di scuole paritarie

Tipo di ìmpiego Psicologo consulente
Principali mansioni Pstcologia scolastica

Referente e coordinatore insegnati di sostegno
Colloqui con i genitori di ragazzi con difficoltà didattiche e/o psicologiche

Stesura PEI E PDP

Date (da-a) Gennaio - giugno 2011

Nome e indirizzo datore di lavoro Scuola per l'infanzia "Gianna Beretta lVolla" - Via Virgilio,32 - Varese
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Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato



Tipo di azienda o settore Scuola
Tipo di impiego Psicologo

Principali mansioni lntervento di supervisione - formazione per insegnanti

lncontri per igenitori su tematiche educative
ll progetto e stato realizzato con la supervisione della dottoressa Silvìa
Saporiti

Date (da-a) Aprile - maggio 2009
Nome e indirizzo datore di lavoro lstituto Comprensivo Statale "A. lvloro" Canegrate (Ml)
Tipo di azienda o settore Scuola
Tipo di impiego Psicologo
Principali mansioni Elaborazione e realizzazione progetto di educazione all'affettività e

sessualità

Date (da-a) 2004 -2007

Nome e indirizzo datore di lavoro "Viceversa" piccola cooperativa sociale - Viale lvilano - Gallarate
Tipo di azienda o settore Psicosociale
Tipo di impiego Psicologo
Principali mansioni Operatore di Spazio Neutro per l'esercizio del diritto di visita - Formazione

c/o Spazio Neutro Milano con la dott.ssa Paola DallaNegra - Supervisioni
dell'equipe con dott.ssa Anna Fabbrini Psicoterapeuta della Gestalt

Date (da-a) Anno scolastico 2004 - 2005
Nome e indirizzo datore di lavoro Centro di Ascolto e Consultazione per adolescenti e famiglie Comune di

Carnago (VA)

Tipo di impiego Psicologo
Pnncipali mansioni Elaborazione e realizzazione del progetto 'Voliamo insieme" incontri di

gruppo per studenti delle classi prime della scuola secondaria di primo grado
lstituto Galvaligi di Solbiate Arno

Date (da-a) Anni scolastici dal 2000 al 2003

Nome e indirizzo datore di lavoro lstituto Comprensivo Completo di Mornago - scuola media di Sumirago "E.

Fermi' - Via Carducci, 6 - Sumirago
Tipo di azienda o settore Scuola
Tipo di impiego Psicologo
Principali mansioni Elaborazione e conduzione di incontri per igenitori su tematiche educative

con preadolescenti

Date (da-a) Anni 200'l e 2002

Nome e indirizzo datore di lavoro Associazione VAMIO (Volontari Assistenza Minon in Ospedale) - Gallarate
Tipo di azienda o settore Socio- assistenziale
Tipo di impiego Psicologo
Prìncipali mansioni Formazione e supervisione degli operatori

VOLONTARIATO

Date (da-a) Gennaio - luglio 1997
Nome e indirizzo datore di lavoro Nucleo operativo Tossicodipendenze - Gallarate
Tipo di azienda o settore Tossicodipendenze - Prevenzione

Tipo di impiego Volontario
Principali mansionr Elaborazione e realizzazione del progetto "La teza ldea" progetto di

prevenzione primaria per adolescenti delle scuole secondane

Date (da-a) Mazo anni 1996 -1997 - 1998

Nome e indirizzo datore di lavoro Rotary Club

Tipo di impiego Volontario
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Principali mansioni Percorso di orientamento alla scelta della Facoltà Universitaria presso Liceo

Scientifìco di Legnano

Date (da-a) Anno scolastico 1997/1998

Nome e indirizzo datore di lavoro Servizio C.A.S.A. - U.S.S.L. 1 di Varese
Tipo di azienda o settore Azienda Sanitana
Tipo di impiego Volontario
Principali mansioni lntervento di prevenzione HIV/AIDS nella classi seconde, teee e quarte di

Liceo Scientifico, Liceo Classico, Liceo Artistico e ITPA di Varese attraverso
I'utilizzo del 

-Kit 
ProspettHlva"

Date (da-a) Gennaio 1993 a dicembre 2002
Nome e indrnzzo datore di lavoro Gruppo di Lavoro sul Tenitorio (già Gruppo di Lavoro sulle

Tossicodipendenze) - Samarate
Tipo di azienda o settore Volontariato sociale
Tipo di impiego Volontario
Principali mansioni Attività di accompagnamento di giovani tossicodipendenti e delle loro

famiglie;

co-conduzione di gruppi di formazione per volontari;
co-conduzione di gruppi per geniton e famiglie di tossicodipendenti;
co-conduzione di interventi di prevenzione primaria e di promozione del

benessere psicofisico per preadolescenti;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da -a) Anni scolastici 1982 -1985
Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto Professionale Alberghiero "E. lVaggia" - Stresa

formazione
Qualifìca consegurta Diploma Professionale diAddetto di Segreteria e Amministrazione

Date (da -a) Anni scolastici 1985 -1987

Nome e tipo di jstituto di istruzione o lstituto Professionale Alberghiero "A. Vespucci" - Milano
formazione

Qualiflca conseguita Diploma Professionale di Addetto alle attività Alberghiere

Data 24 Giugno 1999

Nome e tipo di istituto di istruzione o Università degli studi di Padova - Corso di Laurea in Psicologia

formazione
Qualifica conseguita Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione - voto 96/'110 con tesi

dal titolo: "lnterventi Psicoeducativi con famiglie con un membro
tossicodipendente"

Date (da -a) 15 maao -15 settembre 2000

Nome e tipo di istituto di istruzione o Unità Operativa di Neuropsichiatria lnfantile - Azienda Ospedaliera di Busto

formazione Arsizio - Tutor: dottoressa Mariadele Santarone
Principali materie /abilità professionali I semestre Tirocinio post-lauream in ambito infantile. Valutazione

oggetto dello studio diagnostica perdisturbi dell'apprendimento, disturbi scolasticie
problematiche affettivo-relazionali; partecipazione alle equipe.

Date (da -a) 15 settembre 2000 - 15 natr:a 2001

Nome e tipo di istituto di istruzione o Consultorio di Tradate - ASL VARESE
formazione Tutol dottoressa Barbara Frapolli
Principali materie /abilità professionali ll semestre tirocinio post-lauream in ambito consultoriale: osservazione di

oggetto dello studio colloqui clinici con adulti, corsi pre e post parto; percorsi di prevenzione
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primaria per preadolescenti e adolescenti; partecipazione alle equipe.

Date (da - a) Gennaio 2012 ad oggi
Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestall HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilità professionali Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt
oggetto dello studio

Date (da - a) Gennaio 2016
Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilità professionali Percorso formativo per allievi supervisori e didatti (durata 4 anni)
oggetto dello studio

FORMAZIONE AREA
TOSSICODIPENDENZE /HIV

Date (da -a) Ottobre 1992 - mae o '1993

Nome e tipo di istituto di istruzione o Gruppo di Lavoro sulle Tossicodipendenze _ Samarate
formazione
Principali materie /abilità professionali Corso di formazione per volontari 

-VOLoNTARI 
Sl DIVENTA'

oggetto dello studio

Date (da -a) 24 giugno 1994

Nome e tipo di istituto di istruzione o Provincia di Varese e Assocrazione per l'lntervento Sociale
formazione sull'Emarginazione in Lombardia (A.|.S.E.L)

Principali materie /abilità professionali Convegno Nazionale "Adolescenza, disagio e nuove droghe"
oggetto dello studio

Date (da -a) 25-26 ottobre '1994

Nome e tipo di istituto di istruzione o Cooperativa Sociale Lotta Contro l'Emarginazione - Sesto San Giovanni

formazione (Ml)

Princrpali materie /abilità professionali Convegno "ll lavoro di strada: esperienze Europee a confronto"
oggetto dello studio

Date (da -a) 23 giugno 1995

Nome e tipo di istituto di istruzione o Università di Pavia ll Facoltà di Medicina e Chirurgia - Varese

formazione
Principali materie /abilità professionali Workshop internazionale: "HIV/AIDS: la teoria e la pratica"

oggetto dello studio

Date (da -a) 13 ottobre 1995

Nome e tipo di istituto di istruzione o Lega ltaliana per la Lotta all'AIDS - Centro di Psicologia e Analisi

formazione Transazionale - Patrocinio delle Regione Lombardia

Principali materie /abilità professionali Giornata di studio "Dalla disintossicazione alla riduzione del danno. ll

oggetto dello studio continuum dell'intervento terapeutico"

Date (da -a) 16-21 ottobre 1995

Nome e tipo di istituto di istruzione o Cooperativa Sociale A77 - Milano

formazione
Principali materie /abilità professionali "Corso residenziale di I livello per la formazione di operatori volontari che
oggetto dello studio lavorano con persone sieropositive"
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Date (da -a) 13-14 novembre 1996
Nome e tipo di istituto di istruzione o Azienda Sanitaria di Varese
formazione

Principali materie /abilità professionali Corso di formazione del pmgetto "ProspettHlvA" - Kit per la prevenzione

oggetto dello studio dell'HlV con adolescenti e giovani

Date (da -a) 17 maggio '1997

Nome e tipo di istituto di istruzione o Azienda U.S.S.L,2 - Gallarate, Lions Club e Comune di Gallarate
formazione
Principali materie /abilità professionali Convegno 'Alcool: uso, abuso e dipendenza'
oggetto dello studio

Date (da -a) 8-9 novembre 1997

Nome e tipo di istituto di istruzione o ANLAIDS E ospedale Sacco - Milano
formazione
Principali materie /abilità professionali Coco "AIDS: informazione e prevenzione"

oggetto dello studio

Date (da -a) '19 giugno 1998

Nome e tipo di istituto di istruzione o Ospedale di Circolo e Fondazione l/acchi - Divisione malattie infettive -

formazione Varese

Principali materie /abilità professionali Convegno "L'infezione da HIV nel tenitono di Varese: evoluzione nel tempo
oggetto dello studio e caratteristiche attuali"

Date (da -a) 17 ottobre 1998
Nome e tipo di istituto di istruzione o Comunità Nuova

formazione
Principali materie /abilità professionali Convegno "Non toccare i papaveri! Comunicare e parlare di droghe si può.

oggetto dello studio Anche a scuola"

FORMAZIONE AREA
APPRENOIMENTO E SCUOLA

Date (da -a) 1 1 aprile 1994

Nome e tipo di istituto di istruzione o Fondazione Pierfranco e Luisa L4ariani - Milano

formazione
Principali materie /abilità professionali Seminario di aggiornamento sui disordini dell'apprendimento "Don't accept
oggetto dello studio me as I am. Halping children with retarded development to improve their

leaming abilities" (in lingua inglese)

Date (da -a) I giugno 1995
Nome e tipo di istituto di istruzrone o Forum Rete Prevenzione e Dispersione Scolastica

formazione
Principali materie /abilità professionali Convegno "Extrascuola e sostegno all'apprendimento. Una slìda tra
oggetto dello studio assistenzialismo e promozione del ragazzo"

Date (da -a) 11 aprile 2003

Nome e tipo di istituto di istruzione o Centro di Psicologia Clinica ed Educativa (COSPES) - l\tlilano

formazione
Principali materie /abilità professionali Corso di aggiornamento "Crescere insieme. Adolescenti in contesti di

oggetto dello studio gruppo"

Date (da -a) Febbraio - mazo 2004
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Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto Comprensivo Statale "Nicolò Tommaseo" - Busto Arsizio
formazione
Principali materie /abilità professionali Corso di aggiomamento per insegnanti 'La dislessia"
oggetto dello studio

Date (da -a) 16 ottobre 2004
Nome e tipo di istituto di ishuzione o A.l.A.S. - Busto Arsizio
formazione

Principali materie /abilità professionali Convegno "Disordini dell'attenzione e iperattività. Aspefti neuropsicologici,
oggetto dello studio cognitivi e sociali" ECM 4 crediti

Date (da -a) 28 maggio 2007
Nome e tipo di istituto di islruzione o Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano e Ordine Psicologi della
formazione Lombardia
Principali materie /abilità professionali Convegno "Psicologia e scuola: forme di intervento e prospettive future'
oggetto dello studio

Date (da -a) Novembre - dicembre 2007
Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione lta ana Dislessia
formazione
Principali materie /abilità professionali Corso "lnformatica per l'autonomia'
oggetto dello studio

Date (da -a) 14 febbraio 2009
Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione culturale ll rischio Educativo e Fondazione per la Sussidiarietà
formazione presso Università Cattolica del Sacro Cuore - Milano
Pnncipali materie /abilità professionali Convegno "Coscienza religiosa e cultura modema: percorsi della ragione e
oggetto dello studio dell'istruzione"

Date (da - a) 15 novembre 2014
Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione culturale ll Rischio Educativo; diesse e D|.S.A.L.
formazione

Principali materie/abilità professionali Convegno Nazionale "La scuola apre mente e cuore alla realtà?
oggetto dello studio

FORMAZIONE AREA CLINICA

Date (da - a) 19-21 aprile '1996

Nome e tipo di istituto di istruzione o Scuola di Psicodramma di Milano - Prof. Giovanni Boria
formazione
Principali materie/abilità professionali lntroduzione allo psicodramma Moreniano
oggetto dello studio

Date (da - a) 9 ottobre 2004
Nome e tipo di istituto di istruzione o Viceversa Piccola Cooperativa Sociale - Viale Milano - Gallarate
formazione
Principali materie/abilità professionali "La comunicazione nelle relazioni d'aiuto"
oggetlo dello sludio

Date (da - a) Ottobre 2004
Nome e tipo di istituto di istruzione o Vertici s.r.l. Network di Psicologia e Scienze Affrni

formazione
Principali materie/abilità professionali FAD: "Etica e Professione. Applicazione pratiche del codice deontologico
oggetto dello studio degli Psicologi ltaliani" ECM 20 Crediti

Date (da - a) 19-20 mazo e g-10 aprile 2005
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Nome e tipo di istituto di iskuzione o Centro Psicologico e Terapie Naturali - Via Binaschi - Binasco Milano

formazione Evento accredìtato ECM
Principali materie/abilità professionali Corso "L'interpretazione del disegno infantile"
oggetto dello studio ECM 15 crediti

Date (da - a) 26-27 novembre 2005
Nome e tipo di istituto di istruzione o Centro Psicologico e Terapie Naturali - Via Binaschi - Binasco Milano
formazione Evento Accreditato ECM
Principali materie/abilità professionali Corso "Psicologia della scrittura"come test proiettivo di personalità
oggetto dello studio ECM 13 crediti

Date (da - a) Ottobre 2007 - maggio 2008
Nome e tipo di istituto di istruzione o ANEB - Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia
formazione
Principali matene/abilità professionali Corso: "L'uomo e isuoi archetipi"
oggetto dello studio 1. Perché ci ammaliamo?

2. ll corpo e la forma
3. Simbolo,sincronicità,entropia
4. Caos e complessrtà: I'ordine e I'archetipo
5. lsogni del corpo
6. L espressività archetipica
7. Le metamorfosi: simbolo e sumero
8. ll dilemma della psicoterapia

ECIV 72 crediti

Date (da - a) 18 oftobre 2007
Nome e tipo di istituto di istruzione o Provrncia di Milano - Servizio Osservatorio per le Politiche Sociali - Spazio
formazione Neutro
Principali materie/abilità professionali Seminario: "Giocogiocare" - ilgioco e il giocare come strumento di relazione
oggetto dello studìo nei servizi per il diritto di visita e di relazione.

Date (da - a) 28 febbraio - 2 mazo 2008
Nome e tipo di istituto di istruzione o ASLAM (Samarate), Fondazrone San Giacomo (Busto Arsizio) e diesse
formazione Lombardia
Principali materie/abilità professionali Corso "Teen Star ll" Formazione per animatori nell'ambito dell'educazione
oggetto dello studio alla sessualità e all'affettività" condotto dalla dottoressa Pilarvigil

Date (da - a) 28 mazo 2009
Nome e tipo di istituto di istruzione o Centro Studi Terapia Gestalt e lVetafora Studio Associato di Psicologia e

formazione Psrcoterapra - Milano
Principali materie/abilità professionali Convegno "lnfertillità tra soma e psiche: riflessioni, professionalità,

oggetto dello studio esperienze a confronto"

Date (da - a) 9 novembre 1010
Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly (Siracusa)

formazione
Pnncipali matene/abilità professionali Seminario di studio teonco- pratico "Vuoto relazionale e depressione. La

oggetto dello studio clinica della Psicoterapia della Gestalt" condotto dalla professoressa

Margherita Spanuolo Lobb

Date (da - a) Febbraio a ottobre 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilità professionali Seminari di supervisione "ll confine in evoluzione della psicoterapia.

oggetto dello studio Riflessioni cliniche per pslcoterapeuti"
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Date (da - a) 17-18 giugno 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilìtà professionali Seminario di approfondimento clinico "Relazioni primane e psicoterapia'

oggetto dello studio trialogo tra Elisabeth Fivaz, Vittorio Cigoli, Margherita Spagnuolo Lobb"

Date (da - a) 3 ottobre 201 '1

Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abìlità professionali Workshop gratuitoi "Al di là del narcisismo: nuove forme disofferenza
oggetto dello studio psichica"

Date (da - a) 26 settembre 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilità professionali Workshop gratuito: L'arte del racconto: quando narrarsi è terapia" con M.L.

oggetto dello studio Grech

Date (da - a) 9-1 1 novembre 2012
Nome e tipo di istituto di istruzione o Federazione ltaliana delle Associazionr di Psicoterapia

formazione
Principali materie/abilità professionali Convegnor "La psicoterapia nel villaggio globale"

oggetto dello studio

Date (da - a) 27-29 settembre 2013
Nome e tipo di istituto di istruzione o Associazione per I'EMDR in ltalia - Via Paganini, 50 - Bovisio Masciago

formazione (MB)

Principali materie/abilità professionali Corso E|\,4DR 1' livello

oggetto dello studio

Date(da-a) 2-5ottobre2014
Nome e tipo di istituto di istruzione o Federazione ltaliana delle Assocrazioni di Psicoterapia

formazione
Principali materie/abilità professionali Convegno "L'emergere de sé in psicoterapia. Neuroscienze, psicopatologia

oggetto dello studio e fenomenologia del sé"

Date (da - a) 18 ottobre 2014

Nome e tipo di istituto di istruzione o Scuola di Psicoterapia lntegrata e di Comunità - ACoF - Busto Arsizio

formazione
Principali materie/abilità professionali Convegno: "Da Freud a Vedone. Cinema e Psicoterapia" Evento ECM 3

oggetto dello studio

Date (da - a) Anno 2014

Nome e tipo di istituto di istruzione o Fondazione per la Famiglia "Profumo di Betania" onlus - Via Marconi 5/7 -
formazione Saronno

Principali materie/abilità professionali Programma annuale di Formazione per gli operatori:

oggetto dello studio 1. Uomo e donna: quale identità in un'epoca gender?

2. Omosessualità

3. Aspetti medici dell'infertilità di coppia

4. Diversamente fertili 1" giornata

5. Diversamente fertili 2' giornata

6. L'ascolto del minore: buone passi nelle segnalazjoni all'Autorità
giudiziaria

7. Deontologia professionale in ambito consultoriale
Date (da - a) 16 '19 aprile 2015
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Nome e tipo di istituto di istruzione o Federazione ltaliana Scuole ed lstituti di Gestalt
formazione

Principali materie/abilità professionali "Pratica e teoria della terapia della Gestalt"
oggetto dello studio

Date (da - a) 4-5 novembre 2015

Nome e tipo di istituto di istruzione o lstituto di Gestalt HCC ltaly - Siracusa
formazione
Principali materie/abilità professionali Corso "ll Parto come Rinascita Relazionale. Corso per operatori di

oggetto dello studio psicoprofilassi al parlo secondo il metodo Spagnuolo Lobb - Livello Base"

Date (da - a) Anno 2015
Nome e tipo di ìstituto di istruzione o Fondazione per la Famiglia "Profumo di Betania" onlus - Via l\,,larconi 5/7 -
formazione Saronno
Principali materie/abilità professionali Programma annuale dr Formazione per gli operatori:
oggetto dello studio 1. ll signiflcato della rabbia nella prima infanzia e fanciullezza. come

mai oggi l'adulto educatore sembra sopraffatto.

2. Influssi delle nuove dipendenze der social network nelle relazioni

sociali e nelle dinamiche aggressive

3. La dipendenza affettiva. Definizione e trattamento nell'ambito del

consultorio

PUBBLICAZIONI Caru' R., Pinciroli Monica, Santoro L. (2008) Con g/i occhidi un bambino.

Accompagnare ipiccoli nelmondo della sessuarlà - Casa editrice ELLEDICI

- Leuman (TO)

Caru' R., Pinciroli Monica, Santoro L. (2009) Amore, sesso & Co. Per vivere

altop la tua adolescenza - Casa Editrice ln dialogo - Milano

Caru' R., Pinciroli Monica, Santoro L. (2011) Mn figlio & il sesso. Educare gli

adolescenti all'amare e alla sessualità - Casa Edjtrice ln dialogo - lVilano

CAPACITA'E COMPETENZE
PERSONALI

IVIADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE (scolastico)

FRANCESE (scolastico)

CAPACITA' E COMPETENZE Predisposizione al lavoro di gruppo
RELAZIoNALLI - Buone capacità di comunicazione interpersonale

- Flessibilità e capacità di adatlamento
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