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ZOCCHI ELisA

Italiana

Dal 01/01/2005 al 01/08/2005
Fondazione Exodus Onlus di Gallarate

Comunita, centro d'aiuto

tirocinante

Gestione di un progetto sociale riguardante I'assistenza a minori con disagio familiare e sociale,
contatto con gli utenti del centro

Dal 01/09/2007 al 28/02/2008

Ospedale San Raffaele Ville Turro

Ospedale

Tirocinante in neuropsicologia

Gestione di un progetto di valutazione clinica dei deficit prassici di pazienti con patologie
degenerative, valutazione neuropsicologiche di pazienti con demenza, malattia di Parkinson e
trauma cranico e riabilitazione neuropsicologiche.

Dal 15/03/2008 al 15/09/2008

Ospedale San Raffaele Ville Turro

Ospedale

Tirocinante in neuropsicologia

Prosecuzione del progetto di tesi sulla validazione di un nuovo test per 'esplorazione della
produzione e della comprensione di gesti simbolici e non simbolici in pazienti con patologie
degenerative, valutazioni neuropsicologiche e riabilitazione neuropsicologica
Partecipazione al progetto di ricerca con Poster dal titolo: “Proposal for a new praxis battery
esplorino gesture comprehension and gesture production” presentato alla SIN il 19/10/2008


Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato

Francesco
Evidenziato
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Dal15/09/2009 a 31/12/2009

Regione Lombardia

Ospedale San Raffaele- Unita di Neurologia

ricercatore nell'ambito neuropsicologico

Partecipazione al progetto di ricerca con Poster dal titolo: “Proposal for a new praxis battery
esplorino gesture comprehension and gesture production” presentato alla SIN il 19 /10/2008 e
prosecuzione della ricerca di soggetti di controllo e pazienti; approfondimento delle
conoscenze teorico- pratiche riguardo a demenze e relativi disturbi cognitivi ( testistica,
interpretazione dei dati, stesura di un progetto riabilitativo, riabilitazione cognitiva e
stimolazione cognitiva,colloqui di sostegno e motivazione per pazienti, supporto ai familiari dei
pazienti)

Dal 04/08/2008 al 31/07/2009

Fondazione Zaccheo ONLUS

Comunita socio sanitaria per adulti disabili fisici e psichici

Coordinatore

Gestione del personale ASA ed educativo, realizzazione di progetti educativi,gestione dei
rapporti con i familiari degli ospiti e con le istituzioni che si occupano di loro

(Assistenti sociali, distretto, asl), realizzazione di progetti

Da ottobre 2009 a giugno 2010

Istituto Comprensivo statale di Samarate

istituto comprensivo statale

assistenza scolastica minori della scuola media inferiore e primaria con ritardo cognitivo e
disagi relazionali, gestione del progetto educativo in associazione con insegnanti, familiari
psicopedagogista dell'istituto

Da Ottobre 2010 a giugno 2012
Istituto Statale Giovanni Falcone
istituto superiore Alberghiero
assistenza scolastica minori delle scuole superiori
assistenza individuale minori con difficolta di apprendimento incrementando le abilita di
attenzione , comprensione, pianificazione e sviluppo di un metodo di studio personalizzato.
Supporto educativo per minori con disagi relazionali, aggressivita, attivita di rielaborazione dei
vissuti e progettazione di strategie e nuove modalita di relazione e di controllo della
frustrazione

Dal15/02/2010 a 15/11/2010

Ospedale San Antonio Abate di Gallarate

Ospedale San Antonio Abate di Gallarate - Unita di Neurologia

psicologa volontaria

Valutazioni psicologico comportamentali di pazienti del reparto di neurologia

e pazient afferenti all' ambulatorio di malattie neurodegenerative; assistenza in colloqui di
sostegno a familiari dei pazienti e a pazienti con epilessia .

Somministrazione di test cognitivi e batterie per la valutazione del livello cognitivo

a pazienti afferenti allambulatorio di malattie Neurodegenerative in collaborazione con i
neurologi del centro.

Colloqui psicologici di sostegno per adulti con disturbi di ansia e depressione in regime di
libera professione

Collogui psicologici di sostegno ai familiari di pazienti con malattia di Alzheimer in regime di
libera professione
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Da Giugno 2012 a giugno 2014
Consultorio decanale di Gallarate
Consultorio per la famiglia
psicologa tirocinante in psicoterapia
Valutazione dei disturbi dellapprendimento e disturbi psicoaffettivi, percorsi psicologici di
sostegno alla genitorialita, percorsi psicologi di sostegno a bambini e adolescenti.
Attivita di valutazione dei disturbi specifici dell'apprendimento e di elaborazione di programmi
di potenziamento dei prerequisiti e di riabilitazione dei disturbi dell’apprendimento.

Dal Febbraio 2011 ad agosto 2015

Cooperativa Nuova Assistenza

Cooperativa sociale per la fornitura di servizi socio educativi

educatrice per assistenza domiciliare minori

realizzazione di progetti educativi per minori con disabilita/ disagio relazionale
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Dal Gennaio 2011 a oggi

Fondazione Zaccheo ONLUS

Comunita socio sanitaria per adulti disabili fisici e psichici

Psicologa

Supervisione alla realizzazione di progetti educativi,gestione dei

rapporti con i familiari degli ospiti e con le istituzioni che si occupano di loro

{Assistenti sociali, distretto, asl), realizzazione di progetti , gestione del personale ASA e
educativo, supervisone alla riunione di equipe.

Da Gennaio 2012 ad oggi
studio privato

psicologa, psicoterapeuta in formazione
Attivita di valutazione dei disturbi specifici del’apprendimento e di elaborazione di programmi
di potenziamento dei prerequisiti e di riabilitazione dei disturbi dell'apprendimento (50 ore)
Colloqui psicologici di sostegno per minori con disturbi d’ansia.

Attivita di potenziamento cognitivo con metodo feuerstein per minori con difficolta scolastiche.
Colloqui psicologici di sostegno per adulti con disturbi di ansia e depressione.

Colloqui psicologici di sostegno ai familiari di pazienti con malattia di Alzheimer e attivita di
valutazione cognitiva e potenziamento per pazienti affetti da varie forme di demenza.

Da ottobre 2014 a oggi

Cooperativa Nuova assistenza

Cooperativa sociale di servizi socio-educativi

Psicologa

Supervisione e formazione ad equipe di educatori in comunita minori, comunita mamma-
Bambino ed insegnanti della scuola secondaria di primo grado.

Sportello per pre- adolescenti presso istituto secondario di primo grado.

Sportello e incontri di formazione per genitori di asilo nido

Da settembre 2014 a oggi

Fondazione Profumo di Betania unita operativa consultorio per la famiglia di Gallarate
Consultorio per la famiglia

Psicologa

realizzazione di corsi di formazione per minori negli istituti scolastici ( scuola primaria e
secondaria di primo grado) sui temi dell’affettivita e della sessualita

Dal 2002 al 2005

Universita degli Studi di Milano- Bicocca

Piazza dell'ateneo, Milano

Corso di laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche

Specializzazione in psicologia cognitiva con discipline quali neurofisiologia, psicologia dello
sviluppo, teorie e tecniche dei test, tecniche del colloquio

Diploma di Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche con votazione 103/110
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Dal 2005 al 2007
Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano
Via Olgettina, 58 Milano

Corso di laurea specialistica interfacolta in neuroscienze cognitive con discipline quali
neuropsicologia, neuroimmagini, neurofisiologia, filosofia della mente, neurobiologia dello
sviluppo, neurobiologia della memoria

Diploma di Laurea Spegcialistica Interfacoltd in Neuroscienze Cognitive con votazione108/110

Abilitazione alla professione di Psicologo e iscrizione nella sezione A dell’Albo
Professionale dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 12/02/2009

Da Gennaio 2012

Abilitata come applicatrice del metodo Feuerstein Pas Basic e Pas standard primo,
secondo e terzo livello.( strumenti per il potenziamento cognitivo per minori con difficolta
scolastiche, ritardo o disturbi dell'apprendimento)

Psicoterapeuta in formazione ( in attesa della discussione della tesi) della scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo- Comportamentale per linfanzia e l'adolescenza
Humanitas di Milano

DaMarzo 2013 a Settembre 2013
Master online sui disturbi dell'apprendimento IPS Firera e Liuzzo

Valutazione dei disturbi specifici di apprendimento, valutazione dei prerequisiti
dell'apprendimento, strutturazione di programmi di potenziamento dei prerequisiti
del’apprendimento e programmi di frattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento
{ monte ore 300)

ITALIANA

INGLESE
QTTIMO
OTTIMO
BUONO

FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

TEDESCO

DISCRETO
DISCRETC
DISCRETO

CAPACITA DI ORGANIZZARE INTERVENTI CON ALTRI OPERATORI E NEI CONFRONTI DI AMBIENTI GULTURALI

DIVERSI, COMPETENZE DI INTEGRAZIONE E MEDIAZIONE CON ALTRE FIGURE PROFESSIONALI



RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multicuturale, occupando posti
in cui la comunicazicne é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuffura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetfi, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontaniato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Samarate 05/11/2015
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COMPETENZE ACQUISITE NELL'AMBITO DEL TIROCINIO E DELLA ATTIVITA AVORATIVA

COORDINAMENTO DI PERSONE E RIPARTIZIONE DEI COMPITI IN UN GRUPPO

ORGANIZZAZIONE PRECISA DELLA GIORNATA CALCOLANDO | TEMPI E LE MODALITA Di SVOLGIMENTO D
CIASCUN IMPEGNO

COMPETENZE ACQUISITE NELL’ AMBIENTE LAVORATIVO

UTILIZZO DEL COMPUTER COME MEZZO DI RICERCA, LAVORO, CONTATTO CON ALTRE PERSONE O ENTI
COMPETENZE ACQUISITE NELL' ESPERIENZA DI TIROCINIO £ LAVORATIVA
ottima conoscenza di word, excel, power point, internet e gestione mail

Patente B- mezzo proprio
Disponibile per contratti full time o part time in regime di libera professione (titolare di partita lva
come psicologa)

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. LGS n.196/2003.

In Fede
Dott.ssa Elisa Zocchi

e bo



