Cognome BARBERA

Nome GIOVANNI

Indirizzo
Telefono
E-mail
PEC

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Docente di Scienze Motorie Scuola Secondaria di I grado

Per conto di: Ministero dell'Istruzione e del Merito
Presso: Scuola Secondaria di I grado Majno

Sede Legale Amministrativa: Via Palestro 1, Gallarate

Tipo di contratto: a tempo indeterminato

Allenatore di atletica leggera

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina

Presso: Campo di atletica leggera S. Santamaria - Ex GIL - Messina;
Campo Scuola Cappuccini - Messina

Sede Legale Amministrativa: Via dei Mille, 181, 98123, Messina

Periodo: da giugno 2009 al 26 luglio 2023.

Responsabile Tecnico Centro Estivo

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina

Presso: Campo di atletica leggera S. Santamaria — Ex GIL - Messina
Sede Legale Amministrativa: Via dei Mille, 181, 98123,

Messina Periodo: dal 29 giugno al 26 luglio 2020

Docente esercitatore Atletica Leggera presso

Universita degli studi di Messina
Per conto di: Universita degli studi di Messina, CdL Scienze Motorie Sport e Salute
Periodo: A.A. 2014/2015; 2015/2016; 2019/2020
® Docente esercitatore della materia di Atletica Leggera per il suddetto corso di
laurea. Principali specialita di insegnamento: corse (velocita, ostacoli,
staffette, mezzofondo e fondo); salti in estensione (lungo, triplo); salti in
elevazione (alto, asta); lanci (peso, martello, disco, giavellotto); marcia




Tutor Sport di Classe
Per conto di: Sport e Salute S.p.A

Presso: I.C. Manzoni Dina e Clarenza, Messina
Periodo: A.S. 2021/2022 e 2022/2023

Tutor Progetto Sport di Classe per le classi terze, quarte e quinte di scuola primaria

Tutor Sport di Classe
e Per conto di: Sport e Salute S.p.A

e Presso: I.C. Santa Margherita
e Periodo: A.S. 2019/2020
®

Tutor Progetto Sport di Classe per le classi quarte e quinte di scuola primaria

Istruttore di scuola calcio

Per conto di: S.S.D. Camaro 1969
Sede Legale Amministrativa: Via Camaro San Luigi, palazzina F n. 1/A, Messina
Periodo: da settembre 2017 a maggio 2018

Esperto esterno di attivita motoria di base per la scuola

dell’'infanzia presso I.C. Manzoni — Dina e Clarenza -

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: dall’ A.S. 2019/2020
Istruttore presso le scuola citate mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria di base per la scuola

dell’infanzia presso I.C. Enzo Drago

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: dall’ A.S. 2019/2020
Istruttore presso le scuola citate mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria di base presso 1.C.
Evemero scuola dell’'infanzia di Ganzirri e Torre Faro,

scuola primaria Ganzirri, Torre Faro, Papardo, San’Agata

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: dall” A.S. 2009/2010 al 2018/2019
Istruttore presso le scuola citate mediante Progetto Scuola

Preparatore fisico tennis

Per conto di: A.D. Sporting Tennis Club Fondachello
Sede Legale Amministrativa: Viale Rinascita, Fondachello Valdina
Periodo: da ottobre 2012 al 31 maggio 2013

Istruttore di attivita ludico ricreativa presso Funny Village

“Circolo del Tennis e della Vela”

Per conto di: Circolo del Tennis e della Vela, Viale della Liberta, Messina
Periodo: dal 15 giugno al 10 luglio 2015

Docente corso Istuttori CSI Messina

Per conto di: Comitato Provinciale CSI Messina
Periodo: maggio 2015

Esperto esterno di attivita motoria presso I.C. Gravitelli

scuola dell’infanzia sez. A

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: dal 26 febbraio al 31 maggio 2015
Istruttore presso la scuola citata mediante Progetto Scuola




Esperto esterno di attivita motoria presso scuola

dell’infanzia I.C. Dina e Clarenza

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: dal 4 febbraio al 31 maggio 2014
Istruttore presso scuola dell’infanzia I.C. Dina e Clarenza mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria presso scuola primaria

“Principe di Piemonte”

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina
Periodo: da novembre 2012 al 31 maggio 2013
Istruttore presso scuola primaria “Principe di Piemonte” mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria presso scuola
dell’'infanzia “Giardino dell’'infanzia”, I.C. Dina e Clarenza

Per conto di: A.D. Polisportiva Odysseus Messina

Periodo: da ottobre 2012 al 6 giugno 2013
Istruttore presso scuola dell'infanzia “Giardino dell’infanzia” mediante Progetto
Scuola

Esperto esterno di attivita motoria presso scuola
dell’infanzia “Mazzini”, (Cittadella Marina Militare),

Messina
Per conto di:A.D. Polisportiva Odysseus Messina.
Periodo: da febbraio 2011 a maggio 2012
Istruttore presso scuola dell’infanzia “Mazzini” mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria presso scuola primaria

“Passamonte”, Gravitelli
Per conto di:A.D. Polisportiva Odysseus Messina.
Periodo: da ottobre 2011 a maggio 2012
Istruttore presso scuola primaria “Passamonte” mediante Progetto Scuola

Esperto esterno di attivita motoria presso scuola

dell’infanzia paritaria “Isola del sorriso”, Messina
Per conto di:A.D. Polisportiva Odysseus Messina.

Periodo: da ottobre 2011 a maggio 2012
Istruttore presso scuola dell'infanzia paritaria “Isola del sorriso” mediante Progetto
Scuola

Istruttore di attivita ludico-motoria Grest estivo lido

Vintage, localita Pace, Messina

Per conto di:A.D. Polisportiva Odysseus Messina.

Periodo: dal 13 giugno al 29 luglio 2013
Istruttore di attivita ludico-motoria presso grest estivo organizzato dalla Polisportiva
Odysseus Messina




INCARICHI

Membro del Comitato Organizzativo “"Messina Marathon
« Dal 2011 al 2023

Principali mansioni: Responsabile pacchi gara, organizzatore gare di contorno giovanili di atletica

Collaboratore alla preparazione dei pacchi gara, responsabile zona partenza, arrivi e premiazioni.

{4

Consigliere Comitato Provinciale FIDAL Messina
® Eletto nel quadriennio olimpico 2016/2020
e Responsabile attivita giovanile (esordienti)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Dal 28 agosto 2016 al 24 Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie

luglio 2018 Preventive e Adattate

¢ Nome e tipo di istituto di e Universita degli Studi di Messina

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita Materie relative all’area biomedica, riabilitativa, sportiva con adattamenti

professionali oggetto dello per consentire l'inclusione di soggetti con diverse disabilita

studio

e Qualifica conseguita Dottore in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e
Adattate

Votazione 106/110

e dicembre 2020/30 aprile ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE EDUCATORE SPORTIVO GIOVANILE

2021

¢ Nome e tipo di istituto di e CONI Scuola dello Sport - CONI Comitato Regionale Sicilia

istruzione o formazione e Progetto Nazionale Centri CONI

e Principali materie / abilita Metodologia di allenamento per I’eta evolutiva

professionali oggetto dello

studio

e Qualifica conseguita Educatore Sportivo Giovanile

e 6 marzo 2021 Corso di Esecutore BLSD + P CPR AED first responder

e Nome e tipo di istituto di e Fema Group Ente di Alta Formazione ed Aggiornamento Professionale

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita Rianimazione cardiopolmonare con |‘'uso del defibrillatore L.G. ILCOR 2015

professionali oggetto dello REV. COVID-19 ADULTO +:PEDIATRICO

studio

e Qualifica conseguita Operatore BLSD + P

e Dal 5 al 10 settembre 2017 Corso Allenatori FIDAL

 Nome e tipo di istituto di e Centro Studi FIDAL

istruzione o formazione

e Principali materie / abilita Diffondere conoscenze ed esperienze in merito alla metodologia

professionali oggetto dello dell’allenamento delle specialita dell’atletica leggera, con particolare

studio attenzione in merito all’allenamento delle categorie da Juniores fino agli
Assoluti. Materie in oggetto: Fisiologia, Biologia, Psicologia, Metodologia
dell’allenamento, Metodologia  dellinsegnamento, Metodologia  di
allenamento salti in estensione, salti in elevazione, velocita e ostacoli,
mezzofondo e marcia, lanci

e Qualifica conseguita Allenatore II livello FIDAL

e Da gennaio a febbraio 2013 Corso di istruttore di II livello Triathlon (FITRI)

e Nome e tipo di istituto di e Centro Studi FITRI SIT

istruzione o formazione




e Principali materie / abilita Diffondere conoscenze ed esperienze in merito alla metodologia
professionali oggetto dello dell’allenamento nel triathlon, con l'obiettivo di metterle in atto nel proprio
studio lavoro. Materie in oggetto: Fisiologia, metodologia dell’allenamento
atletica, ciclismo e nuoto.

¢ Qualifica conseguita Istruttore di II livello Triathlon




e Dal 1/11 al 4/11 2012

Corso di Preparatore Fisico di I grado tennis (FIT)

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Istituto di formazione superiore Lombardi (Federazione Italiana Tennis),
presso Avellino.

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Rispondere adeguatamente alle esigenze atletiche dei giovani tennisti e
prepararli fisicamente agli appuntamenti agonistici e ad una sana crescita
psicomotoria

e Qualifica conseguita

Preparatore Fisico di I grado FIT

e Agosto 2012

Qualifica di Istruttore di I livello Fidal

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

C.S.R. Fidal Sicilia. Qualifica conseguita attraverso la laurea in Scienze
Motorie e Sportive.

e Da ottobre 2009 a luglio
2012

Laurea in Scienze Motorie e Sportive

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Messina, facolta di Medicina e Chirurgia, CdL di
Scienze Motorie e Sportive

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Programmare le attivita sportive riguardanti i singoli o un gruppo di
allenamento. Conoscere le fasi della crescita evolutiva nell’eta dell'infanzia,
organizzando le attivita sportive tenendo conto delle attitudini e inclinazioni
dei singoli e del gruppo. Le materie in oggetto: anatomia, fisiologia,
biochimica, ttd sport individuali, ttd sport di squadra, psicologia,
antropometria, antropologia...

» Qualifica conseguita

Laurea in Scienze Motorie e Sportive

e Voto di Laurea

108/110

e Luglio 2007

Diploma di Perito Edile

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ITIS Verona Trento, Messina

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Conoscenza di base ad indirizzo edile

¢ Qualifica conseguita

Diploma

e Livello nella classificazione
nazionale

81/100

CAPACITA’' E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA | ITALIANO
Inglese
e Capacita di lettura Buona
e Capacita di scrittura Buona
e Capacita di espressione Sufficiente

orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

La pratica e I'insegnamento di sport individuali (atletica leggera e
tennis) fino ad ora sia come atleta che come allenatore. Questo ha
esaltato capacita relazionali e comunicative che sono state di
fondamentale aiuto nel gestire i rapporti con i compagni di squadra,
gli atleti, famiglie e dirigenti.




CAPACITA E COMPETENZE Il lavoro di allenatore e coordinatore responsabile di una sezione

PRGANLZZRTIVE e gestione di gruppi (sia atleti che dirigenti) verso obiettivi con
buona efficacia ed efficienza
ALTRE CAPACITA E e Capacita di empatia, di ascolto e di motivazione.
COMPETENZE o Nptev_olmente adattabile e flessibile alle persone e alle
situazioni.

e Forza e determinazione nel lavorare duramente agli obiettivi.
e Lavorare per obiettivi.
e Puntuale agli appuntamenti.

ULTERIORI INFORMAZIONI

CoNOSCENzA INFORMATICA

Conoscenze e competenze Conoscenza del sistema operativo “*Windows"” e delle applicazioni
standard del pacchetto office, piattaforma Microsoft Teams.

PATENTI

Patente B

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli
effetti del decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

“redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47
Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorieta del D.P.R. 445/2000”

11 sottoscritto esprime il proprio consenso al trattamento ed alla comunicazione dei dati personali conferiti, con particolare
riguardo a quelli definiti “sensibili” dall’art. 4 comma .1 lettera d) del D. L.vo n° 196/03 per le finalita e durata necessaria per gli
adempimenti connessi alla prestazione lavorativa richiesta.

Data: 10/02/2025

: S
Firma: /) nGuasw ﬂyy(/\'\

sportiva ha esaltato le capacita di programmazione, coordinamento




